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VERKSAMHETSBERÄTTELSE för år 2020 
 
Kurser och aktiviteter Hrimfaxi Islandshästklubb 
Vill bredda kunskap både för föreningen, ryttare och hästen 
 
Namn 

1. Helle Lindgren, samman kallande 
2. Anna Nessemo 
3. Linda Fransson 
4. Lena Jansdotter Segelberg 
5. Linda Andersson 
6. Stina Holmqvist 

 
Vi har haft en Messenger grupp och haft telefonkonferens. 
 
Verksamhetsberättelse 2020 
 

• Ridskola Ala Hrimfaxi med instruktör Annelie Nylén våren och hösten I RKKs Ridhus 
på Örsta Varannan Ondags kväll bägger terminerna. 6st deltog 

• Planeringar inför sverigerittens etapper 47, 48 samt 49 

• Tränings / hemma hos inför ritten anordnades av Sigrid Odenkrants samt Carin 
Dahlberg Kolmodin, Anette Hammarlund samt Camilla Björk. 

• Kurser för Peter Häggberg på Rutagården samt Ovalen på Örsta 7 tillfällen 10-14 
deltog per kurs. 

• Föreläsning av Höjens Hästhälsa i att förbereda dig och din häst på att rida längre 
sträckor, träning och många tips. 11st deltog 

• Seriekursi 3 steg/ tillfällen för Linda Andersson / Omhälla Islandshästar. Träning från 
marken till uppsuttet med inverkningar och kommunikation häst ryttare. 7st deltog 

• Sverigeritten 3 etapper 28,29 och 30 Juli i Kilsbergen samt Tiveden. Reds totalt 
nästan 4 mil dessa dagar 8-12 deltagare per dag. 

• Prova på Ovalen kurs inför prova på tävlingen. Kurs för Linda Andersson på Örsta 
Ovalen 4st som deltog. 

• Yoga för Ryttare med gemensam ridtur innan och lunch efter på Norra Öna Gård i 
Viby. 7st deltog 

• Hemma hos ritter anordnades Av Sigrid i Kilsbergen och Lena Jansdotter Segelberg i 
Ånnaboda 

• RosaBandet ritt anordnades. Vi utgick från Örsta och red en tur på över 1 timme. 26st 
deltog. 

 
Aktiviterna planerades och genomfördes med hänsyn till de restriktioner vi måste följa pga 
rådande Coronaläge. Flera av våra tilltänkta aktiviter har vi varit tvungna att ställa in. Där 
ingick tyvärr aktiva medlemsresan till SIHS eller eller annat arrangemang som låg i planen 
från 2019. De övriga planerade aktiviteterna från 2019 lyckades vi genomföra på ett bra sätt i 
förhållande till restriktionerna 
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Verksamhetsplan för 2021 

• Ridskola ala Hrimfaxi befintlig grupp samt ytterliga en grupp anordnas då efterfrågan 
varit stor. 

• Kurs i lastträning 
• B-96 kurs utökad behörighet för transport 
• Ridutmaningen 2021 disriktsritt. Vi ska försöka 2021 km tillsammans 
• Islandshästens dag, en ritt eller annan aktivitet 

• Oktober månad, ridturer mot cancer Rosa Bandet 

• Aktiva medlems resa SIHS eller någon annan tävling eller arrangemang 
 
Förslag på aktiviteter som inte är budgeterade eller planerade 

• Hästrally - tipspromenad till häst även förälder-barn 

• Fler träningar  

• Gemensamma ridturer (Hemma hos ritter) 

• Tappsko kurs 
• Kurs i sits och optimering 
• SIF kurser såsom Ridteori 1,2 tex 
• Digitala Clinics 
• Föreläsning av veterinär i aktuella ämnen för årstiden 

 
 
Ekonomisk berättelse 
 

Resultat 2020   

 Intäkter  Utgifter  

Kurs & Aktivitet  4263 kr 2377 kr 

   
Netto 1886 kr   

 

Hrimfaxi strävar efter att hålla sina aktiviteter öppna för även icke medlemmar, då till en högre 

kostnad enligt, nedan 

Icke medlemmar placeras sist på ev. väntelistor 

Merkostnad för icke medlemmar om  

- arrangemang kostar ≤100 kr 50 kr mer 

- arrangemanget kostar 101-499 kr 100 kr mer 

- arrangemanget kostar ≥500 kr 200 kr mer  

Budgetförslag för 2021 

Kurs & Aktiviteter budget 2021 

  Intäkter  Utgifter  

Aktiv medlem aktivitet          5 000     

Seriekurser Linda Andersson Omhälla             4 200                   3 200       

Lastträningskurs           4 000                3 000       

Islandshästens dag 2021 1 500        2 000     

   
               

Summa 9 700                     13 200  

                    
 


